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Pondělí 30.9.2024
Chléb tmavý,Pomazánka z ryb v tomatě, paprika, Mléko  (A: 01a,01b,01c,01d,04,05,06,07,08,11)Přesnídávka
Polévka hrachová se zeleninou  (A: 01a,09)Polévka
Mléčná krupice s malinovou omáčkou  (A: 01a,07)Oběd
Chléb s pomazánkovým máslem, jablko  (A: 01a,01b,07)Svačinka
Čaj černý s citrónemPitný Režim

Úterý 1.10.2024
Pomazánka z červené řepy, Bílá káva, Toustový chléb  (A: 01,01b,01c,07)Přesnídávka
Vývarová s masem a nudlemi  (A: 01a,03)Polévka
Kuřecí řízek smažený, Bramborový salát  (A: 01a,03,05,06,07,09,10,11)Oběd
Chléb s máslem, hruška  (A: 01a,01b,07)Svačinka
Voda s ovocným sirupemPitný Režim

Středa 2.10.2024
Bulka,Pomazánka z cizrny, okurek, kakao  (A: 01a,07,11)Přesnídávka
Polévka bramborová  (A: 01a,09)Polévka
Vepřové na žampiónech, Brambory  (A: 01a,07)Oběd
Tmavý rohlík s máslem a plátkem sýra, mandarinka  (A: 01a,07)Svačinka
Čaj malinovýPitný Režim

Čtvrtek 3.10.2024
Jogurt s corn flakes, jablko  (A: 07)Přesnídávka
Polévka česneková s opečeným chlebem  (A: 01a,01b)Polévka
Rizoto srbské z bulguru se zeleninou a sýrem  (A: 01,07,08,09)Oběd
Chléb s máslem a vejci, mrkev  (A: 01a,01b,03,07)Svačinka
Voda s citrónemPitný Režim

Pátek 4.10.2024
Makovka s máslem, hruška, kakao  (A: 01a,03,07)Přesnídávka
Polévka zeleninová  (A: 01a,07,09)Polévka
Sekaná pečeně, Brambory s jarní cibulkou, Celerový salát s jablky  (A: 01a,03,05,06,07,09,11)Oběd
Rohlík s pomazánkovým máslem, jablko  (A: 01a,07)Svačinka
Čaj ovocnýPitný Režim

Dětem mateřské školy je celý den k dispozici vhodný nápoj.
Strava je určena k okamžité spotřebě.
Změny v jídelníčku jsou možné v důsledku nedodání některých potravin.
Přejeme Všem dobrou chuť!
Maury Alena ved.školní jídelny
Kuchařky: Trnková Petra, Kravková Stanislava

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


